
LES CRYPTO-ACTIFS EXPLIQUÉS:
Ce que MICA signifie pour vous en tant que 
consommateur

Qu’est-ce qu’un crypto-actif?

Un crypto-actif est une représentation numérique d’une valeur ou 
d’un droit qui peut être transférée et enregistrée électroniquement, 
au moyen de la technologie des registres distribués1 ou d’une autre 
technologie similaire.

Les BTC (Bitcoin) et ETH (Ethereum) sont des exemples connus de crypto-
actifs, mais le marché crypto englobe un large éventail d’autres actifs tels 
que les «stablecoins»2, les «meme coins»3 et les jetons non fongibles (connus 
sous l’acronyme “NFTs” venant de l’anglais ‘non-fungible tokens”)4.

Dans l’UE, le règlement sur les marchés de crypto-actifs (MiCA) réglemente 
les activités impliquant certains crypto-actifs. L’un des objectifs de MiCA est 
d’établir des règles harmonisées pour les crypto-actifs et les services pour 
l’ensemble de l’UE, ce y compris afin de mieux protéger les consommateurs 
(par exemple, pour assurer l’accès à des informations complètes, des 
procédures transparentes de traitement des plaintes, etc.).

Selon le type de crypto-actifs ou de services sur crypto-actifs (réglementés, 
non réglementés) et le prestataire (non autorisé, établi en dehors de l’UE, 
par exemple), vous pouvez être confronté à des risques plus élevés et à des 
niveaux de protection variables. Il est essentiel de comprendre les risques 
auxquels vous pouvez être exposé avant d’acheter tout type de crypto-actif 
ou d’utiliser tout service sur crypto-actifs.

Consultez l’avertissement des autorités européennes communes de 
surveillance pour en savoir plus sur les risques [shorturl.at/UqQLq]).

Quel crypto-actif est réglementé par 
MiCA et ce qui ne l’est pas

MiCA se réfère à trois types de crypto-actifs:

	✔ Jetons de monnaie électronique (EMT)5: crypto-actifs qui visent à maintenir 
une valeur stable en faisant référence à la valeur d’une monnaie officielle, 
par exemple l’euro ou le dollar. Si vous détenez un EMT, vous avez le droit de 
récupérer votre argent auprès de l’émetteur à sa valeur nominale, dans la 
devise à laquelle il fait référence.

	✔ Jetons se référant à un ou plusieurs actifs (ART)6: crypto-actifs qui visent 
à maintenir une valeur stable en faisant référence à une autre valeur, 
à un autre droit, ou à une combinaison de ceux-ci (par exemple, monnaie 
officielle, matières premières, autres actifs). Vous pouvez échanger un ART 
à la valeur de marché du ou des actifs auxquels il fait référence.

	✔ Crypto-actifs autres que les EMT et les ART: les jetons utilitaires7 et les 
«autres» crypto-actifs qui ne sont pas des EMTs ni des ARTs ou qui sont 
autrement exclus de MiCA.

5 JETONS DE MONNAIE ÉLECTRONIQUE: 

	� Types de crypto-actifs qui visent à maintenir une valeur stable en 
faisant référence à la valeur d’une monnaie officielle (par exemple, 
l’euro, les dollars, etc.)

	� Seuls les établissements de crédit ou les établissements de 
monnaie électronique peuvent proposer au public ou demander 
l’admission à la négociation d’EMT dans l’UE 

	� n’accordent pas d’intérêts aux détenteurs;

6 JETONS RÉFÉRENCÉS SUR LES ACTIFS: 

	� Crypto-actifs qui ne sont pas des EMT
	� Seuls les établissements de crédit ou les émetteurs agréés par 

MiCA peuvent proposer au public ou demander l’admission à la 
négociation d’ART dans l’UE.

	� peut être référencé sur un autre actif, y compris une ou plusieurs 
monnaies officielles, d’autres crypto-actifs ou leur combinaison;

	� n’accordent pas d’intérêts aux détenteurs

7 JETONS UTILITAIRES: 

il s’agit d’un type de crypto-actifs dont le seul but est de donner accès 
à un bien ou à un service offert par l’émetteur de ce jeton.

1 TECHNOLOGIE DES REGISTRES DISTRIBUÉS (DLT): 

registre distribué est un enregistrement d’informations, ou une 
base de données, qui est partagé à travers un réseau. Le type le plus 
connu de technologie des registres distribués est la blockchain, ainsi 
nommée parce qu’elle stocke des transactions individuelles dans 
des groupes, ou des blocs, attachés les uns aux autres dans l’ordre 
chronologique pour former une chaîne.

La technologie des registres distribués a été utilisée pour transférer 
différents types d’actifs entre un acheteur et un vendeur. 

2 STABLECOINS: 

Un «stablecoin» est un crypto-actif qui vise à maintenir une valeur 
stable par référence à un actif (par exemple une monnaie fiduciaire) 
ou à plusieurs actifs. Les stablecoins peuvent ne pas être aussi stables 
que leur nom ne le laisse penser dans le temps, en particulier dans 
un contexte de marché sous tension. 

3 MEME COINS: 

Les meme coins sont des crypto-actifs nommés d’après des 
tendances, ou des sujets humoristiques. Ils sont généralement créés 
pour engager une communauté et peuvent être utilisés dans les 
paiements peer-to-peer, l’investissement spéculatif ou le trading. 
Dans de nombreux cas, ils sont accompagnés de sites Web avec 
des thèmes humoristiques, parfois des termes absurdes, et leurs 
créateurs et fans commercialisent un sentiment de communauté 
pour attirer d’autres usagers.

4 JETONS NON FONGIBLES (NFT): 

Il s’agit d’actifs numériques uniques et non fongibles stockés sur 
un réseau de registres distribués, y compris des œuvres d’art 
numériques et des objets de collection. 

Les produits qui sont interchangeables et commercialisés auprès des 
consommateurs sous le nom de NFT, mais qui font partie d’une série 
ou d’une collection, pourraient ne pas être des NFT et pourraient 
donc être réglementés par MiCA.

https://www.eba.europa.eu/assets/Updated Joint ESAs revised warning on crypto-assets/Updated Joint ESAs revised warning on crypto-assets_FR.pdf


Prestataires relatifs aux crypto-actifs que vous pouvez rencontrer

Emetteurs de crypto-actifs et prestataires de 
services sur crypto-actifs réglementés dans l’UE: 

Ces entreprises proposent des produits et des services aux 
consommateurs réglementés par MiCA, y compris les ARTs, les 
EMTs, la conservation et l’administration de crypto-actifs, ainsi 
que l’exploitation de plateformes et d’échanges de crypto-actifs 
(contre de la monnaie fiduciaire8 ou vis-à-vis d’autres crypto-
actifs). Pour pouvoir fournir des services aux consommateurs 
dans l’UE, les prestataires de services sur crypto-actifs doivent 
être agréés, c’est-à-dire satisfaire à des exigences spécifiques 
en matière de gouvernance, de capital, de comportement et de 
protection des consommateurs.

Vous pouvez vérifier si un fournisseur est agréé en UE en 
consultant le registre de l’AEMF (shorturl.at/zZwVI) et le 
site web de l’autorité nationale de régulation financière 
(www.nbb.be pour la Banque nationale de Belgique et 
www.fsma.be pour l’Autorité des services et des marchés 
financiers).
Pour plus de détails, consultez «Les questions que 
vous devez vous posez avant d’investir dans les 
crypto-actifs » dans l’avertissement des AES conjointes 
[shorturl.at/UqQLq]

Crypto-actifs et prestataires de services sur 
crypto-actifs non autorisés9 dans l’UE:

Même avec MiCA en place, vous pourriez rencontrer des crypto-
actifs et des services sur crypto-actifs fournis par des entreprises 
non autorisées dans l’UE. Ces entreprises peuvent ne pas 
être soumises à des règles de protection des consommateurs, 
manquer de la gouvernance adéquate, de capitaux ou de 
pratiques opérationnelles transparentes et de balises de 
protection. Les risques de fraude, de mauvaise gestion des actifs 
ou d’insolvabilité pourraient donc être accrus. Cela inclut les 
crypto-actifs et les services proposés par des entreprises établies 
en dehors de l’UE.

Si vous choisissez de vous engager avec des fournisseurs 
non autorisés, sachez que vous vous exposez peut-être 
à des risques importants et que vos droits en matière 
de protection des consommateurs sont limités, voire 
inexistants. Vous pouvez faire face à des pertes, avoir une 
possibilité limitée ou nulle de récupérer des actifs, et être 
laissé sans aucun recours en cas de litiges.
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8 FIAT : 

La monnaie fiduciaire est déclarée comme ayant cours légal et émise 
par une banque centrale telle que le dollar américain, l’euro, etc.,

Échange de crypto-actifs contre des monnaies fiduciaires: il s’agit de 
l’achat, de la vente ou de la négociation de crypto-monnaies avec de 
la monnaie fiduciaire. 

9 ENTREPRISE NON AGRÉÉE: 

Toutes les entreprises exerçant leurs activités dans l’UE sans licence 
valable au titre du MiCA ne sont pas autorisées. Mais toutes les 
entreprises non autorisées fournissant des services ne sont pas 
nécessairement illégales (par exemple, sollicitation inversée, entièrement 
décentralisée et autre hors du champ d’application de MiCA). 

MiCA ne s’applique pas aux types de crypto-actifs suivants:

	✘ Les crypto-actifs qui sont uniques et non fongibles. Ceux-ci ne sont pas facilement 
interchangeables et leur valeur relative à un autre crypto-actif ne peut pas être 
facilement identifiée au moyen d’une comparaison avec un marché existant ou des 
actifs équivalents (par exemple, des actifs immobiliers virtuels, des noms de domaine 
et des éléments nécessitant une vérification de l’authenticité). Les jetons dits non 
fongibles (NFT) qui font partie d’une série ou d’une collection peuvent toutefois 
relever du champ d’application de MiCA.

	✘ Les jetons qui ne sont pas transférables (tels que les points des programmes de 
fidélité).

	✘ Les crypto-actifs qui relèvent déjà de la législation existante sur les services 
financiers, tels que les crypto-actifs qui peuvent être considérés comme des 
instruments financiers sous la MiFID (par exemple, les contrats dérivés, les valeurs 
mobilières). Lorsque vous investissez dans ces actifs, vous bénéficiez des règles 
de protection des consommateurs/investisseurs applicables aux actifs financiers 
traditionnels tokenisés.

Si vous achetez ou vendez des crypto-actifs, ou utilisez des services sur 
crypto-actifs, non réglementés par MiCA ou d’autres législations de l’UE sur 
les services financiers, vous pouvez être exposé à des risques importants et 
bénéficier d’une protection des consommateurs limitée ou inexistante.

https://www.esma.europa.eu/esmas-activities/digital-finance-and-innovation/markets-crypto-assets-regulation-mica%22 /t %22_blank
https://www.nbb.be
https://www.fsma.be
https://www.eba.europa.eu/assets/Updated Joint ESAs revised warning on crypto-assets/Updated Joint ESAs revised warning on crypto-assets_FR.pdf

